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एलिझाबेथ केडी स्टॅन्टन एक अशी िी 
होती जी आपल्या तत्ाांसाठी आणि 
लसद्ाांताांसाठी नहेमी झिडत असे. िहान 
्याति ततिा जािी् झािी होती की 
स्त्रियाांना परुुषाांच्या बरोबरीि ेह्क्क लमळत 
नाहीत. एकोिीसाव्या शतकातीि 
अमेररकेत, स्त्रियाांना कॉिेजात जायिी, 
स््त:िी सांपत्ती बाळिायिी आणि मत 
द्यायिी पर्ानिी नव्हती. तयाऐ्जी तयाांनी  
ि्कर िग्न करा्े, मिुाांना जन्म द्या्ा 
आणि आपल्या पतीि ेघर साांभाळा् ेअशी 
तयाांच्याकडून अपेक्षा ठे्िी जात असे. 
एलिझाबेथिा घोडसे््ारी करायिा आणि 
ग्रीक भाषा लशकायिा आ्डत असे. तति े
्डीि म्हित की एलिझाबेथ मिुिा 
असायिा ह्ी होती.  

 पि आपल्या मयाादाांिा स््ीकार 
करण्याऐ्जी एलिझाबेथ कॉिेजात िेिी 
आणि समव्िारी स्त्रियाांना 
मताधिकारासाठी एकत्र करू िाििी. ही 
कथा एका            असामान्य िीिी 
प्रेरिादायी            कथा आहे.      
ततन े                 सांघषा करून 
अमेररकेत              मोठा          
बदि                 घड्नू आििा.  
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जर कुिी तुम्हािा म्हटिां की तमु्हािा जे बनायिांय 
त ेतुम्ही बन ूशकत नाही कारि तमु्ही एक मिुिी 
आहात, तर तुम्ही काय कराि?  

 

जर कुिी तुम्हािा म्हटिां की तुमच्या मतािा काही 
ककां मत नाही, तुमच्या आ्ाजाने काही फरक पडत नाही 
कारि तुम्ही एक मिुिी आहात, तर तुम्ही काय 
कराि?  

 

तुम्ही असां का म्हिून व्िाराि? 

तुम्ही प्रतयतु्तर द्याि? 

तुम्ही सांघषा कराि.... 

तुमच्या ह्काांसाठी? 

 

 एलिझाबेथने हे सिळां केिां.   

 

 

 

  



एलिझाबेथ केडी िहान होती तेव्हा ततच्या आजबुाजुिा हीि 
पररस्त्रस्थती होती.  

एलिझाबेथन ेयाच्याव्रुद् सांघषा केिा नसता तर आजही हीि 
पररस्त्रस्थती कायम राहहिी असती.   

ती फक्त िार ्षाांिी होती तेव्हा ततने एका िीिा हे बोिताना ऐकिां 
की मिुाांिां आयषु्य मिुीांच्या तुिनेत िूप बरां असतां.  

ती िी एलिझाबेथच्या न्ीनि जन्मािा आिेल्या तान्या बहहिीिा 
भेटायिा आिी होती.  

   “मिा दया येत ेहहिी, ही मिुिी आहे म्हिून!” 

एका तान्या मिुीिा बघनू कुिािा द:ुि कसां होऊ शकतां?  

मिुिी म्हिून जन्मािा येण्यात काय पाप आहे?   



ती तेरा ्षाांिी होती तेव्हा तति े्डीि न्यायािीश केडी याांच्याकड ेएक 
ग्रामीि िी आिी. ततच्या पतीिां तनिन झािां होतां. तया िीने आपिां सारां 
आयषु्य शतेा्र घाि्िेिां होतां. ्डीि म्हिािे की आता ते शते ततच्याकडून 
ताब्यात घेण्यात येईि. कायद्यानसुार पतीच्या तनिनानांतर तया शतेा्र ततिी 
मािकी राहात नाही.   

हा अन्याय पाहून एलिझाबेथ बबथरिी. 

ती म्हिािी की असा कायदा ताबडतोब रद्द करायिा ह्ा. 

न्यायािीश केडीांनी साांधितिां की ततच्या म्हिण्यान ेकाही फरक पडत 
नाही. कायदा िाि ूकरा्ाि िािेि.  

आणि फक्त परुुषाांनाि कायदा बदिण्यािी पर्ानिी आहे.   

तयाि क्षिी एलिझाबथेने ठर्िे 
की ती अशी स्ा कामे करेि जी 
मिुां करतात.  



ततन ेिाििळिे, अडथळे याांना पार करता येईि, अशी कुशि घोडसे््ारी  

लशकून घेतिी.  

ती िळाळतया पाण्यात तराफा िाि्ायिा लशकिी.  

ग्रीक भाषचे्या अभ्यासात स्ोत्तम ठरल्यािा परुस्कार ततने 
पटका्िा.   

ततच्या ्डडिाांना ततिा अलभमान ्ाटिा.  

पि तयाांना आपल्या ठाम व्िाराांिी, तनयम मोडिाऱ्या मिुीिी 
काळजीही ्ाटिी.  

“अरेरे, त ूमिुिा असायिा ह्ी होतीस!”  

्डीि जाित होत ेकी एलिझाबेथ मिुिा 
असती तर ततिां आयषु्य सहजसोपां असतां.  

पि एलिझाबेथिा सहजसोप्या िोष्ीांमध्ये 
रस नव्हता.  



एलिझाबेथ सोळा ्षाांिी होती, तया्ेळी मिुीांना कॉिेजमध्ये 
लशकायिी पर्ानिी नव्हती. एलिझाबेथने आपिां लशक्षि सरुू राहा ा्ं 
म्हिून आपल्यािा मिुीांच्या शाळेत पाठ्ा ा्ं, अशी व्नांती ्डडिाांना 
केिी.  

ज्या ्यात बहुताांशी तरूि मिुीांिी 
िग्नां होत होती, तया भाांडी घासत 
होतया,  

कपड ेितु होतया,  

मिुाांिी देिभाि करत होतया, 

तया ्यात एलिझाबेथ िमा, िणित, व्ज्ञान, फ्रें ि भाषा आणि 
िेिन लशकू िाििी.  



बऱ्याि ्षाांनी एलिझाबेथिी 
भेट हेन्री स्टॅन्टनशी झािी.  

हेन्री जािक जुनाट िािीररतीांव्रुद् बांड करत 
असे. तो िुिामधिरी प्रथेव्रुद् िढ्यातही सकिय 
होता.  

िोकाांना तयाांि ेह्क न देिां, ही िोष् तयािा 
अन्यायकारक ्ाटत असे.   

जेव्हा एलिझाबेथने हेन्रीशी स््ातांत्र्य 
या व्षया्र िप्पा मारल्या, तेव्हा हेन्री 
ततिा हसिा नाही.  

जेव्हा एलिझाबेथ म्हिािी की स्ा 
िोकाांना आपल्या मनासारिां, आपल्या 
पद्तीने जिण्यािी मभुा असायिा ह्ी, 
तेव्हाही हेन्री ततिा हसिा नाही.  

जेव्हा हेन्रीिां ना् स््त:च्या 
ना्ासोबत जोडायिा एलिझाबेथन े
एक अट घातिी की िग्न झाल्या्र 
ती ततिां आिीिां ना् पसुनू टाकिार 
नाही, तेव्हाही हेन्री ततिा हसिा 
नाही.  



ततिा आपिी मिुां िपू वप्रय होती, पि ततिा स््यांपाक, भाांडी 
ििुां, फाटिेिे कपड ेलश्िां आणि कपड ेइिी करिां या िोष्ी 
आ्डत नसत.   

मि एलिझाबेथ केडी िग्नानांतर एलिझाबेथ केडी 
स्टॅन्टन झािी. ततिा सात मिुां झािी. ततन ेतयाांना अपार 
प्रेम हदिां. ती तयाांच्यासाठी स््यांपाक करू िाििी, तयाांि े
कपड ेिऊु िाििी, तयाांि ेकपड ेफाटिे तर लश् ूिाििी, 
तयाांच्या कपडयाांना इिी करू िाििी.   



एकदा ततिी मतै्रीि ल्यिेलशया मॉटने ततिा दपुारी जे्ायिा येण्यािां आमांत्रि 
हदिां.  

ल्यिेुलशया नेहमी एलिझाबेथि ेपरुोिामी व्िार इतर स्त्रियाांपयांत पोहोि्त असे. 
स्त्रिया स्ा प्रकारिी कामां करू शकतात आणि ती तयाांना करायिा लमळिां हा तयाांिा 
ह्कि आहे, असां ततिाही ्ाटत असे. जे्ायिा आिेल्या इतर स्त्रियाांनादेिीि हे 
व्िार पटिे.  

यामळेु एलिझाबेथिा स्फूती लमळािी. ततने स्त्रियाांिी एक 
सभा घेण्यािा प्रस्ता् समोर ठे्िा.  



या सभेत स्त्रिया मोठ्या सांख्येने उपस्त्रस्थत राहातीि, 
ििाा करतीि, सां्ाद साितीि असां ततिा ्ाटत होतां. 

 पि तया कोितया व्षया्र ििाा करतीि?  

ििचे्या मदु्याांिां तनयोजन करिां आ्श्यक होतां.   

पहहिा मदु्दा, व््ाहीत स्त्रियाांना 
मािमत्ता ्ा स््त: कमा्िेिी सांपत्ती 
बाळिण्यािाही ह्क नाही!   

दसुरा मदु्दा, कायदा के्ळ परुुषि बदि ू
शकतात! हे एलिझाबेथिा फार पू् ीि कळिां 
होतां.  

कारि फक्त परुुषि मतदान करू शकत 
होत.े 



हीि तर िरी मेि होती!  

स्त्रियाांना मतदानािा ह्क लमळािा, तरि 
बदि घडिां श्य होतां.  

स्त्रिया मत देऊ शकल्या तर तया स्ा 
प्रकारि ेकायदे बदिण्यात मदत करू शकल्या 
असतया.  

तयाकाळी हा व्िार इतका ्िेळा, 
िाडसी आणि ि्कादायक होता की 
एलिझाबेथच्या मबैत्रिी िाांिरूनि 
िेल्या!   

जर या मबैत्रिीि िाट पडत 
असतीि तर इतर िोकाांिां काय?  



एलिझाबेथ डिमििी नाही. 

मतदानािा ह्कि बदि घड्नू आिेि, हे ततिा 
पिूापिे पटिां होतां.  

मतदानाच्या ह्कासाठी सांघषा करा्ाि िािेि. 
“मतदानािा ह्क लमळायिाि ह्ा. तयासाठी िढा 
द्यायिाि ह्ा.” 

तति ेपती हेन्री याांना तति ेव्िार काळाच्या िूप 
पढेु आहेत, असां ्ाटू िाििां.  



पि 19 जुि ै1848 रोजी, एलिझाबेथ सभेच्या हठकािी 
आिी तेव्हा ततथिां दृश्य पाहून ततिा जाि्िां की ती योग्य 
मािाा्र होती.  

न्ययूॉका  राज्यातीि सेनेका फॉल्स या शहरािा छोटासा 
ििा मािसाांनी फुिनू िेिा होता.   

एलिझाबेथ आणि इतर स्त्रियाांनी लमळून लिहहिेिा मसदुा सभेत 
्ािनू दाि्ण्यात आिा.   

तयाांच्या या जाहहरनाम्याने स््ातांत्र्याच्या जाहहरनाम्यातीि “स्ा 
मनुष्य समान आहेत” या व्िारािाि आव्हान हदिे.    

जाहहरनाम्यािां ्ािन पिूा झाल्या्र एलिझाबेथने िोकाांकड े
पाहहिां. ती तयाांच्या प्रततकियाांिी ्ाट पाहू िाििी.  



सभािहृात नीर् शाांतता पसरिी!  

तयानांतर िोंिळ सरुू झािा. 

तो मोठा, मोठा, मोठा होत िेिा. स्त्रियाांना 
मतदानािा ह्क असायिा ह्ा की नको, या्र िोक 
्ाद-व््ाद करू िाििे.  



या सभेिा ्तृ्ताांत 
्िव्यासारिा स्ात्र 
पसरिा.   

देशभरच्या ्तृ्तपत्राांनी 
एलिझाबेथ्र टीका 
केिी.   

एलिझाबेथन ेपाण्यात एक िडा टाकिा आणि तयाि े
तरांि दरू, दरू, अिदी दरू्र पसरत िेिे.   

एलिझाबेथन ेथाांबायिा पाहहजे, असां अनेकाांिां मत 
होतां. पि ती आता थाांबिार नव्हती. ततन ेअमेररकेत 
मोठा बदि घड्नू आििा.   

पि इतर स्त्रियाांनी ततच्या  

िढ्यािा साथ हदिी.  

“स्त्रियाांना मतदानािा ह्क” ही िोष् मेन त ेकॅलिफोतनाया 
राज्याांपयांत िोकाांच्या कानात रुांजी घाि ूिाििी. 



एलिझाबेथ केडी स्टॅन्टन (1815 – 1902) आणि तति ेपती हेन्री स्टॅन्टन याांिां 
्ै् ाहहक आयषु्य सेहेिाळीस ्ष ेहटकिां. दोघाांनी लमळून आपल्या मिुाांिां सांिोपन केिां. 
या काळात, ततन ेस्त्रियाांच्या ह्काांसाठी अव्रत िढा हदिा. 1866 सािी कााँगे्रसमध्ये 
सहभािी होण्यािाही प्रयत्न ततने केिा. “मी परुुषाांसाठी मत देऊ शकत नाही पि परुूष 
मात्र माझ्यासाठी मत देऊ शकतात” हे अन्यायकारक आहे, असा ततिा बबनतोड तका  
होता. 1869 सािी, ततने आणि सुसान बी. अॅन्थनीने लमळून राष्ट्रीय महहिा मताधिकार 
सांघटना स्थापन केिी. एलिझाबेथने एक्ीस ्ष ेयािी अध्यक्षा म्हिून काम पाहहिां. 

एलिझाबेथने फक्त स्त्रियाांच्या मताधिकारापरुतांि स््त:िा बाांिनू घेतिां नाही. स्त्रियाांिां 
िीडाव्श्व, मािमत्ता आणि मिुाांिां सांिोपन करण्यािा ह्क, सहलशक्षि, समान ्तेन, 
घटस्फोट कायद्यात सिुारिा, िुिामधिरीिां तनमूािन आणि जन्म तनयांत्रि याांव्षयीही 
ततिा आस्था होती. एलिझाबेथच्या मिुीने, हॅररयट स्टॅन्टन ब्िॅिने, आपल्या आईच्या 
पा्िा्र पाऊि ठे्िां. 1907 सािी, हॅररयटने स््-सहाय्यक स्त्रियाांिा समता सांघ 
स्थापन केिा.  

एलिझाबेथच्या 80 व्या ्ाढहद्शी, सहा हजाराांपेक्षा जास्त िोक न्ययूॉका च्या 
मेट्रोपॉलिटन ऑपेरा हाऊसमिीि समारांभात उपस्त्रस्थत राहहिे. ततिा ग्राँड ओल्ड ्ुमन 
ऑफ अमेररका असा सन्मान केिा िेिा आणि तो हद्स तया्षी स्टॅन्टन हदन म्हिनू 
घोषीत करण्यात आिा. 2006 सािी, न्ययूॉका  राज्याने हा हद्स कायम सटु्टीिा हद्स 
म्हिून घोषीत केिा.  

26 ऑ्टोबर 1902 रोजी एलिझाबेथ केडी स्टॅन्टनिां तनिन झािां. ततच्या 
तनिनानांतर अठरा ्षाांनी स्त्रियाांना मतदानािा ह्क लमळािा. ऑिस्ट 1920 मध्ये 
राज्यघटनेत एकोिीसा्ी दरुुस्ती करण्यात आिी.  हे सिळां एलिझाबेथच्या अव्रत 
प्रयत्नाांमळेु श्य झािां. ततच्या या कायाासाठी आपि तति ेसदोदीत ऋिी राहायिा ह्ां.  

समाप्त 


